' TRONG TAM GIA0 DUC

= Tuan 2 thang 10: tir ngay 9/10 dén ngay 13/10/23 —-

é ¢ Chim soc gido duc:
‘*_ - Thi 2: + bé chay thay doi tc 6 nhanh cham theo hiéu lénh cua co
+ Nghe ké chuyén “Meéo nhat” (lan 1)
- Thi 3; + nhan biét mau xanh duong
2 + Hat va van dong theo bai hat “ Bong Tron”

- Thtr 4: + bé xem tranh “ Tranh goc gia dinh — n4u an”

—-

—> goi tén cac hanh dong, nhan vat trong tranh

+ On nhan biét tap noi: cac bo phan trén co thé bé
- Thi 5: + bé nhan biét ban than: tén goi, tén ¢ nha, moén in yéu thich, d6 choi yéu thich
< + Rérj bé k¥ nang di mau |
- Thtr 6: + ké chuyén “ Chau chao 6ng a” (lan 1)

+ Poc tho “Yéu me”
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4 Chim soc nudi dudng:
—y = =
- Tap tré ky nang mang giay dép |
! !

= - Tiép tuc tdp tré cdat do dung do choi ding noi qui dinh — di vé sinh ding noi qui dinh =

4 Loi cam on!
|' - Cam on quy phu huynh tuan qua da cung co tap cho tré k§ ning cam but
“ - Tuan nay, bé hoc nhan biét ban than. Ba me hay trd chuyén véi bé vé tén goi va cac dd —+
, dung yéu thich cua bé

= _ Tun sau, con hoc k¥ nang rét nuéc. Ba me tap cho bé trudc ¢ nha nhe! e
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THO - TRUYEN - BAI HAT

Ko cua lra xé

Kéo cua lira xé Kéo cua lira xich

N~

- TRUYEN: “MEO NHAT”

C6 mét chi Méo con xinh xén. Mot hém, Méo di choi Ong thg naokhée Lam it an nhiéu
tha than ngoai vwdn. Béng trdi ndi gié rao rao. Méo con co . Vé 3ncomvua Nam dau ngt dé'y, :
cang chay vé nha, vira chay vira kéu: A ; ¥ : oS :
~ Oil Ong &o! Ong 20! . Ongthgnaothua N6 lay mat cua,

Chay qua b& ao, Méo nghe c6 tiéng tom, tdm, Méo Vé bu ti me. - Layai n_'l‘é kéo =
kéu: ' . : ong the
~ Eo oil Ong Bam! Ong Bm! Rdi chay b vao nha. /kéo cva i @ S

Lua xé 1!

Ngoai trdi mua roi nhw sao sa. Nghe trén dau c6 tiéng
I6p bdp, 16p bdp, Meo hét én:
- Ao op!
Meéo khéc, ché Cun dén bén canh dé Méo:
- Méo dirng so'!
DAy 1a muwa roi 16p bop.
Gi6 thdi &0 ao.
Qua bwéi rung xudng ao: Tom! Tom!
Nghe ra, Méo cudi va kéu: Meo! Meo!




BAI HAT BONG TRO TO
Bong tron to, tron tron to
Bong xi hoi, Xi Xi X1 hoi
Nao ban o1, lai day choi,
Xem bong ai to tron nao
Xem bdng ai to tron nao!

CACH CHOI:

Loi bai hat: Bong tron to, tron tron tron tron zo...

Hanh dpng: Nguwoi choi nam tay nhau, ditng dan cdng
vOng tron thdt to (giong nhw qud bong), chan gidm theo
nhip.

Loi bai hat: Bong Xi hoi, X1 Xi Xi XI hoi

Hanh dpng: Nguwoi choi nam tay nhau, cing budéc hudng
vao tam vong tron (1am cho vong tron nhd lai, giong nhie
qua bong bi Xi hoi), chéan giam theo nhip.

Loi bai hat: Nao ban oi \... lai ddy choi, xem bong ai to
tron nao, xem béng ai to tron nao...

Hanh dgng: Nguoi choi hai tay vé vao nhau (hodc vung
tay nhe nhang) theo nhip cau hat.




THONG TIN Y TE

- Trong thang 10: ba me nhé tay giun tai nha cho bé.
- Sau khi di tay giun xong, ba me bao cho GVCN va ky tén

vao danh sach tai lép.

- Thoi tiét dang giao mua, ba me hay cho tré an chin, udng séi
dé phong tranh ngd déc thwc pham nhé!




@) HCDC
( e 1. An d6 chin, cén han

" An chin, udng s6i; han ché dn dé séng
A . = ¥ hodc tdi. Khéng an thdc dn 6i thiu, da hét
Bién phdap ngan ngua W .
« NGO bOC THUC PHAM 2. Téch biét do séng va chin
" : i : Cé vat dung ché bién riéng thdc an chin
v s6ng; néu dung chung phai rifa sach
sau méi lan ché bién thic &n séng

3.Pay thucdn
Khi khong dé ta lanh can che ddy can
than dé trdnh bui, rudi mudi

4.Pun lai

Thic an thta & nhiét d6 hon 70 d6 C
trudc khi dn

5. Bao quan lanh

Bdo quan thuc dn trong tu lanh, khong
nén dé qud 2 gid & nhiét d6 thudng

6. Rura tay

Bdng xa phong trudc va sau khi ché bién

thdc an, trudce khi an, sau khi di vé sinh...

7.Vé sinh bép %

_ _‘ii.. % LGill bép, cdc vét dung lam bép sach sé _ S
@ — =
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